
JARDIN DU CEP : Agriculture BIO au sein de la commune 

ETS MONTHEAN : Entreprise à Bellou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPAS LUNDI 03/09 MARDI 04/09 JEUDI 06/09 VENDREDI 

07/09 

ENTREES Tomates (provenance 

les Jardins du CEP) 
Œufs dur concombres 

(provenance les Jardins du 

CEP) 

Pâté de 

campagne 
(provenance ETS 

MONTHEAN) 

PLATS Frites Chipolatas 

(provenance ETS 

MONTHEAN) 

Haricot vert Roti 

de bœuf (provenance 

ETS MONTHEAN) 

Courgettes 

farcies avec son 

riz provenance les Jardins 

du CEP et ETS Monthéan) 

Filet de colin 

purée de pomme 

de terre (provenance 

les Jardins du CEP) 

FROMAGE Fromage fromage fromage fromage 

DESSERTS Glace Compote de pomme Melon Yaourt 



JARDIN DU CEP : Agriculture BIO au sein de la commune 

ETS MONTHEAN : Entreprise à Bellou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPAS LUNDI 10/09 MARDI 11/09 JEUDI 13/09 VENDREDI 

14/09 

ENTREES Surimi Macédoine Carottes râpées 

(provenance les Jardins du 

CEP) 

Radis (provenance les 

Jardins du CEP) 

PLATS Spaghetti 

bolognaise 

Escalope de dinde 
(provenance ETS MONTHEAN) 

à la crème petit 

pois carotte 

Hamburger frites  Quiche lorraine 

salade verte 

provenance les Jardins du 

CEP 

FROMAGE fromage fromage fromage fromage 

DESSERTS Crème à la 

vanille 

Mousse aux fruits Glaces Fruits 


