
JARDIN DU CEP : Agriculture BIO au sein de la commune 

ETS MONTHEAN : Entreprise à Bellou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPAS LUNDI 17/09 MARDI 18/09 JEUDI 20/09 VENDREDI 

21/09 

ENTREES Macédoine Concombres  
(provenance les Jardins du 

CEP) 

Céleri rémoulade  Tomates (provenance 

les Jardins du CEP) 

PLATS Couscous au 

poulet  

(Viande provenance ETS 

MONTHEAN) 

Pâtes à la 

carbonara  

Rôti de porc 

jardinière de 

légumes (Viande 

provenance ETS 

MONTHEAN) 

Brandade de 

morue 

FROMAGE Fromage fromage fromage fromage 

DESSERTS Compote de pomme Pomme Yaourt glace 



JARDIN DU CEP : Agriculture BIO au sein de la commune 

ETS MONTHEAN : Entreprise à Bellou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REPAS LUNDI 24/09 MARDI 25/09 JEUDI 27/09 VENDREDI 

28/09 

ENTREES Melon Macédoine Œufs dur Pâté de foie 

provenance ETS 

MONTHEAN) 

PLATS Lasagne salade 

verte provenance les 

Jardins du CEP 

Rôti de bœuf 
(provenance ETS MONTHEAN) 

Pomme de terre 

Cordon bleu petit 

pois carotte   

Colin purée de 

carottes provenance les 

Jardins du CEP 

FROMAGE fromage fromage fromage fromage 

DESSERTS Flan Viennois à la fraise Crème à la vanille Glace 


